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¢efis acrobates

Créer un parcours moteur
avec des bascules
naturelles, des poutres
Grimper dans un arbre
Faire du limbo avec une
branche

B .
Représenter des nombres avec N
des branches, des cailloux

Lire sous un arbre

Ecrire avec les 5 sens

Mesurer et comparer la hauteur
d’'un arbre

Imager des fractions avec des
feuilles d’arbre
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“Défis architectes
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¢ Observer les vivants de la forét
(champignons, insectes)
* Mesurer les anneaux de croissance
* Collecter des éléments naturels
¢ Dessiner une carte du - avec une boite d’'oeufs
quartier . Comprendre la vie secréte des
- arbres et leurs bienfaits

¢ Construire une cabane avec
des branches

¢ Inventer un systéme de
poulis, de leviers
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" Défis acteurs . * Dejis enwires .

.
* Nettoyer un boisé N
* Faire des affiches pour inciter a .
Inventer des jeux de rdles: respecter les milieux naturels N
chevaliers et épées, ¢ Créer des mangeoires naturelles .
.
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aventuriers et trésors pour les oiseaux avec des pelures
Animer des univers d’orange

miniatures prés d'un tronc
d'arbre
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¢ Faire un mini jardin
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- Défis artistes:. o R
scupérer de I'é de boul . .".(Dej‘wwnwnpwd.'

pour dessiner
Prendre une branche et ajouter de la
laine de couleur .
Créer un capteur de réve avec une Ecouter les sons de la nature
branche mince Respirer l'air frais
Peindre sur les arbres avec de la Regarder le trajet d'une chenille
craie Remplir un carnet d’'observation
* Faire des mandalas naturels
¢ Improviser de la musique avec dese
¢ . branches °
.

Se choisir un arbre et faire de la pleine
conscience
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